SOLA — JEDILNIK ZA OKTOBER

JEDILNIK 19.10.-23.10.2020
Dan in datum ZAJTRK MALICA KOSILO POP.MALICA
Kruh 1,6 Bela kava 7 Mesna obara z | Sadje, rezina
. Pasteta Sirova Strucka ribano kaso 1,3 | kruha 1
Porllgdle(I)Jek Caj 1,7 Rezina kruha 1 | Caj
' Sadje Muffin 1,3,7
Caj v
Ajdova zemlja 1 | PariSka salama | Puranja Crna §trucka,
Kakav 7 Bio ovseni kruh | peCenka ¢aj
Torek )
20.10 1 Testenine 3
' Paprika Rdeca pesa
Caj Caj
SOLSKA Polnozrnati Temni kruh 1 Musaka 1,3,7 Navadni jogurt
rogljicek 1,3,7 Pasteta Zelje v solati 7, napolitanke 1
SHEMA x °. . .
Caj Sadje — Caj
Sl mandarine
21.10 .
Caj
Kruh 1,6 Navadni Goveja juha 1,3 | Sadje,
SOLSKA §al'ama pinjenec 7 Kuhan_a prepecenec 1
Caj Buhtelj z govedina Caj
SHEMA . .
v marmelado 3,7 | Prazen krompir
Cetrtek
Kremna
22.10 . oy
Spinaca 7
Caj
Kruh 1,6 Pis¢ancja Segedin golaz Mleko 7
Topljeni sir 7 hrenovka Polenta Rezina kruha 1
Petek % o
23.10 Caj Kajza_rlca 1 Zvellena solata
' Gorcica 10 Caj
Caj

V dnevu imajo otroci na razpolago sadje in napitke (¢aj in vodo). V primeru, da ni mogoce zagotoviti

ustreznih zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.

Jedilniki bodo prilagojeni glede na Higienska priporocila za izvajanje pouka v ¢asu epidemije

COVID-19 (N1J2).

Jedilnik pripravili: Anja Kotar, Janko Santelj, Laura Salamun

SOLSKA SHEMA — sadje in mleko ter mle¢ni izdelki




