
 

 

                                

                           ŠOLA – JEDILNIK ZA OKTOBER 

JEDILNIK 19.10.-23.10.2020 

Dan in datum ZAJTRK MALICA KOSILO POP.MALICA 

Ponedeljek 

19.10 

Kruh 1,6 
Pašteta 
Čaj 

Bela kava 7 
Sirova štručka 
1,7 
Sadje 
 

Mesna obara z 
ribano kašo 1,3 
Rezina kruha 1 
Muffin 1,3,7 
Čaj 

Sadje, rezina 
kruha 1 
Čaj 

Torek 

20.10 

Ajdova žemlja 1 
Kakav 7 

Pariška salama 
Bio ovseni kruh 
1 
Paprika 
Čaj 

Puranja 
pečenka 
Testenine 3 
Rdeča pesa 
Čaj 

Črna štručka, 
čaj 
 

ŠOLSKA 

SHEMA 

Sreda 

21.10 

Polnozrnati 
rogljiček 1,3,7 
Čaj 

Temni kruh 1 
Pašteta 
Sadje – 
mandarine 
Čaj 

Musaka 1,3,7 
Zelje v solati 
Čaj 

Navadni jogurt 
7, napolitanke 1 

ŠOLSKA 

SHEMA 

Četrtek 

22.10 

Kruh 1,6 
Salama 
Čaj 

Navadni 
pinjenec 7 
Buhtelj z 
marmelado 3,7 
 

Goveja juha 1,3 
Kuhana 
govedina 
Pražen krompir 
Kremna 
špinača 7 
Čaj 

Sadje, 
prepečenec 1 
Čaj 

Petek 

23.10 

Kruh 1,6 
Topljeni sir 7 
Čaj 

Piščančja 
hrenovka 
Kajzarica 1 
Gorčica 10 
Ćaj 

Segedin golaž 
Polenta 
Zelena solata 
Čaj 

Mleko 7 
Rezina kruha 1 

V dnevu imajo otroci na razpolago sadje in napitke (čaj in vodo).  V primeru, da ni mogoče zagotoviti 

ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik.  

Jedilniki bodo prilagojeni glede na Higienska priporočila za izvajanje pouka v času epidemije 

COVID-19 (NIJZ).  

Jedilnik pripravili: Anja Kotar, Janko Šantelj, Laura Šalamun   

ŠOLSKA SHEMA – sadje in mleko ter mlečni izdelki 


