SOLSKA

SHEMA &

Evropske unije

SOLA - JEDILNIK OKTOBER

JEDILNIK 3.10.-7.10.2022 — Teden otroka
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Dan ZAJTRK MALICA KOSILO POP.MALICA
Grisini, Koruzni kruh 1, Fizolova minestra | Polbel kruh,
mesano ribja pasteta, s testeninami Cokoladni
sadje jabolko, Sipkov Hrenovka namaz, mleko
Ponedeljek ca Rezina
polnozrnatega
kruha 1
Domaci puding
1,7
Rezina kruha, | Bela zemlja Otroska juha 3 Krekeriji,
rezina sira, 1(rezana), pe¢en | Mesni polpeti v mesSano sadje,
Caj prsut, kisle omaki sadni €aj
Torek . . .
kumarice, Prazen krompir
pomarancni sok Zelena solata s
(aL) koruzo
Caj
Koruzni Bio pisan kruh 1, | Puranji zrezki v Banana,
kosmici, maslo 7, naravni omaki bezgov sirup
mleko marmelada, lipov | Dusen riz
Sreda ¢aj, Rdeca pesa
slive Caj
Rezina kruha, | Sirova Strucka Sesekljana Pisan kruh,
&S salama, sadni | 1,7, eko sadni pecenka 1,3,7 med, planinski
Y sirup jogurt 7(1L), Pire krompir 7 ¢aj
Cetrtek . .
grozdje Korencek na
maslu 7
Caj
Rizevi vafilii, Hot dog Strucka Siroki rezanci v Sadno - zitna
_ mesano 1, hrenovka milanski omaki ploscica,
'Zb'rs sadje Goréica Kumari¢na solata | malinovec
o Sok jaboléni (1L) | Caj

V dnevu imajo otroci na razpolago sadje in napitke (¢aj in vodo) — Solska kuhinja. \ primeru, da
ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.

Jedilnik pripravili: Maja Mladenovi¢, Anja Kotar, Janko Santelj, Laura Salamun
SOLSKA SHEMA — (* eko)sadja in (* eko)mleko ter mle¢ni izdelki




