
 

  

                         ŠOLA – JEDILNIK OKTOBER 

JEDILNIK 3.10.-7.10.2022 – Teden otroka 

Dan  ZAJTRK MALICA KOSILO POP.MALICA 

 

Ponedeljek 

 

Grisini, 
mešano 
sadje 

Koruzni kruh 1, 
ribja pašteta, 
jabolko, šipkov 
čaj 

Fižolova mineštra 
s testeninami 
Hrenovka  
Rezina 
polnozrnatega 
kruha 1 
Domači puding 
1,7 

Polbel kruh, 
čokoladni 
namaz, mleko 

Torek 

 

Rezina kruha, 
rezina sira, 
čaj 

Bela žemlja 
1(rezana), pečen 
pršut, kisle 
kumarice, 
pomarančni sok 
(1L) 

Otroška juha 3 
Mesni polpeti v 
omaki 
Pražen krompir 
Zelena solata s 
koruzo 
Čaj 

Krekerji, 
mešano sadje, 
sadni čaj 

 

Sreda  

 

Koruzni 
kosmiči, 
mleko 

Bio pisan kruh 1, 
maslo 7, 
marmelada, lipov 
čaj, 
slive 

Puranji zrezki v 
naravni omaki 
Dušen riž 
Rdeča pesa 
Čaj 

Banana, 
bezgov sirup 

ŠS 

Četrtek  

 

Rezina kruha, 
salama, sadni 
sirup  

Sirova štručka 
1,7, eko sadni 
jogurt 7(1L), 
grozdje  

Sesekljana 
pečenka 1,3,7 
Pire krompir 7 
Korenček na 
maslu 7 
Čaj 

Pisan kruh, 
med, planinski 
čaj 

Izbira 

otrok 

Petek 

 

Riževi vaflji, 
mešano 
sadje 

Hot dog štručka 
1, hrenovka 
Gorčica 
Sok jabolčni (1L)  

Široki rezanci v 
milanski omaki 
Kumarična solata 
Čaj 

Sadno – žitna 
ploščica, 
malinovec 

 

V dnevu imajo otroci na razpolago sadje in napitke (čaj in vodo) – šolska kuhinja.  V primeru, da 

ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik.  

Jedilnik pripravili: Maja Mladenović, Anja Kotar, Janko Šantelj, Laura Šalamun 

ŠOLSKA SHEMA – (* eko)sadja in (* eko)mleko ter mlečni izdelki 
 


