
 

                               

                                                          ŠOLA – JEDILNIK JANUAR    

   JEDILNIK 16. 1. - 20. 1. 2023 

Dan  ZAJTRK MALICA KOSILO POP.MALICA 

      

Ponedeljek 

 

Rezina kruha 
(1), pašteta, 
čaj 

Polnozrnat kruh 
(1), kisla smetana 
(7), šipkov čaj 

Testenine (1,3,7) s 
tunino omako (4) 
Zeljnata solata s 
fižolom 
Sok 100% 

Polbel kruh 
(1), čokoladni 
namaz (1,7,8), 
mleko (7) 

         

Torek 

 

Rezina kruha 
(1), maslo (7), 
čaj 

Črna žemlja (1), 
suha salama, 
sveža paprika, 
jabolčni sok (1L) 

Ješprenj s suhim 
mesom (1) 
Rezina koruznega 
kruha (1) 
Muffin (1,3,7) 

Mlečni 
rogljiček (1,7), 
pinjenec (7) 

 

Sreda  

 

Rezina kruha 
(7), 
marmelada, 
čaj 

Koruzni kruh (1), 
maslo (7), med, 
sadni čaj 

Mesna lazanja 
(1,3,7) 
Cvetačna solata 
Čaj 

Banana, 
malinovec 

ŠS 

Četrtek  

 

Rezina kruha 
(1), salama, 
sok 

Sirova štručka 
(1,3,7), probiotični 
jogurt (7), jabolko 

Svinjska pečenka  
Pire krompir (7) 
Zelena solata s 
koruzo 
Čaj 

Grški sadni 
jogurt (7), 
krekerji (1,3,7) 

 

Petek 

 

Grisini (1,3,7), 
sadje, čaj 

Polbel kruh (1), 
tunin namaz 
(1,4,7), bezgov čaj 

Milijonska juha s 
kroglicami (1,3) 
Mesna rižota 
Radič z jajcem (3) 
Čaj 

Graham kruh 
(1), topljeni sir 
(7), limonada 

V dnevu imajo otroci na razpolago sadje in napitke (čaj in vodo) – šolska kuhinja.  V primeru, da 

ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik.  

 

Številke v oklepajih poleg jedi pomenijo številke alergenov, ki so v njih prisotni. 

ŠOLSKA SHEMA – (* eko) sadja in (* eko) mleka ter mlečnih izdelkov 
 

Jedilnik pripravili: Maja Mladenović, Anja Kotar, Janko Šantelj, Laura Šalamun 

 

 


