
 

                               

                                                          ŠOLA – JEDILNIK JANUAR    

   JEDILNIK 23. 1. - 27. 1. 2023 

Dan  ZAJTRK MALICA KOSILO POP.MALICA 

        ŠS 

Ponedeljek 

 

Rezina kruha 
(1), rezine sira 
(7), čaj 

Pletenka s 
sezamom (1, 11), 
sadni jogurt (7), 
klementine 

Piščančja obara s 
širokimi rezanci 
(1,3,7), rezina 
temnega kruha (1), 
domači puding 
(1,7), čaj 

Črn kruh (1), 
ribja pašteta 
(4), sadni čaj 

         

Torek 

 

Rezina kruha 
(1), 
marmelada, 
mleko (7) 

Bombeta (1), 
pečen pršut, svež 
paradižnik, lipov 
čaj 

Junčji zrezki v 
naravni omaki, 
dušen riž (1), radič, 
čaj  

Skuta s 
podloženim 
sadjem (1), 
krekerji (1,3,7) 

ŠM 

Sreda  

 

Rezina kruha 
(1), salama, 
čaj  

Koruzni kosmiči 
(1,7,8), mleko (7), 
banana 

Segedin golaž, 
polenta, rdeča 
pesa, čaj 

Sirova štručka 
(1,3,7), 
navadni jogurt 
(7) 

 

Četrtek  

 

Krekerji 
(1,3,7), sadje, 
čaj 

Polbel kruh (1), 
sirni namaz (1), 
breskov sok (1L) 

Juha z ribano kašo 
(1,3), mrežna 
pečenka, testenine 
(1,3,7), korenje v 
solati, čaj  

Ržen kruh (1), 
med, bezgov 
čaj 

 

Petek 

 

Rezina kruha 
(1), sadje, 
jogurt (7) 

Skutni zavitek 
(1,3,7), šipkov čaj 

Ribji medaljoni 
(1,3,4,7), krompir v 
kosih, zelenjavna 
priloga, čaj 

Prepečenec 
(1), 
pomaranča 

V dnevu imajo otroci na razpolago sadje in napitke (čaj in vodo) – šolska kuhinja.  V primeru, da 

ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik.  

 

Številke v oklepajih poleg jedi pomenijo številke alergenov, ki so v njih prisotni. 

ŠOLSKA SHEMA – (* eko) sadja in (* eko) mleka ter mlečnih izdelkov 
 

Jedilnik pripravili: Maja Mladenović, Anja Kotar, Janko Šantelj, Laura Šalamun 

 

 


