JEDILNIK 27.11. - 1.12.2023

()

SOLSKA L\an
SH]%MA
Evropske unije

SOLA - JEDILNIK NOVEMBER

Dan ZAJTRK MALICA KOSILO POP.MALICA
Krekerji Pisan kruh (1a), Testenine s Crn kruh (1a),
(1a,3,7) piS€ancja pasteta, | tunino omako rezina sira (7),
Ponedeljek jabolko, €aj planinski ¢aj (1a), cvetacna malinovec
solata
Caj
Kruh (1a), Crn kruh, sirni Teledji paprikas s | Makova
SS pasteta, Caj namaz z zelis€i kus-kusom (1a), | Strucka (1a),
Torek (7), malinovec, zeljnata solata s | paradiznik
mandarine fizolom c¢esSnjevec, Caj
Caj
5 Kruh (1a), Francoski Lazanja (1a,3,7), | Piskoti
SM sirni namaz rogljiCek (1a, 3 zelena solata (1a,3,7), mleko
Sreda | (7), &aj 7,8), mleko (7), Caj 7)
hruske
Mleko (7), Sirova Strucka FiZzolova minestra | Sadni jogurt
cokoladni (1a, 3,7), suha s testeninami in | (7),
y kosmici salama, klobaso (1a, 3), prepecenec
Cetrtek | (157,8) ananasov sok pirin kruh (1a,b) | (1a)
muffin (1a,3,7,8)
Kruh (1a), Koruzni kruh (1a), | Segedin golaz, Banana,
Petek maslo, sadje, | kisla smetana (7), | polenta, rdeca limonada
¢aj marmelada, pesa v solati
Sipkov ¢aj Caj

V dnevu imajo otroci na razpolago sadje in napitke (¢aj in vodo) — Solska kuhinja. \V primeru, da
ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.

Stevilke v oklepajih poleg jedi pomenijo $tevilke alergenov, ki so v njih prisotni.

SOLSKA SHEMA — (* eko) sadja in (* eko) mleka ter mle¢nih izdelkov

Jedilnik pripravili: Maja Mladenovi¢, Anja Kotar, Janko Santelj, Laura Salamun




