SOLA — JEDILNIK DECEMBER

JEDILNIK 11.12. - 15. 12. 2023

&1

SOLSKA
SHEMA &
Evropske unija

Dan ZAJTRK MALICA KOSILO POP.MALICA
Krekerji Mle¢na $trucka Cebulna juha, Crn kruh (1a),
(12,3,7) (1a), hrenovka, pis¢ancji raznji¢i, | rezina sira (7),
Ponedeljek | jabolko, Caj ajvar, planinski prazen krompir, malinovec
Caj rde€a pesa,
¢aj
Kruh (1a), Pisan kruh (1a), Jota z zeljem in Grisini (1a,
Torek pasteta (7), ribji namaz (4,7), | suhim mesom, 7,8), sadje
¢aj hruskov nektar graham kruh (1a),
testenine z orehi,
(14, 3, 8)
Kruh (1a), Sadna koSarica Teledji zrezki v Krekerji (1a, 3,
sirni namaz (1a, 3,7), naravni omaki, 7), mleko (7)
Sreda (7), €qj mandarine, duSenriz, zelje s
bezgov Caj fizolom, €aj
Mleko (7), Kajzerica (1a), Krompirjev golaz, | Probioticni
¢okoladni suha salama, pirin kruh (1ap), sadni jogurt
Cetrtek | kosmidi kisle kumarice, domaci puding (7,
(1a,7,8) Sipkov Caj (1a,7), Caj prepecenec
(1a)
Kruh (1a), Polbel kruh (1a), | Testenine (1a 3), | Banana,
SM salama, Caj cokoladni namaz | sesekljana limonada
Petek (7,8), mleko (7) pecenka (1a),
zelena solata, ¢aj

V dnevu imajo otroci na razpolago sadje in napitke (¢aj in vodo) — Solska kuhinja. \/ primeru, da
ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.

Stevilke v oklepajih poleg jedi pomenijo $tevilke alergenov, ki so v njih prisotni.
SOLSKA SHEMA — (* eko) sadja in (* eko) mleka ter mle¢nih izdelkov

Jedilnik pripravili: Maja Mladenovi¢, Anja Kotar, Janko Santelj, Laura Salamun




