JEDILNIK 4.12. - 8.12.2023

SOLA — JEDILNIK DECEMBER

()

SOLSKA L\Qqn
SH]%MA
Evropske unije

Dan ZAJTRK MALICA KOSILO POP.MALICA
Kruh (1a), Bela Zzemlja (1), | Testenine s Grisini (1,), Kivi
ribja pasteta | rezine sira (7), paradiznikovo

Ponedeljek (4), Cqaj mareli¢ni nektar o_mako_(la, 3),
riban sir (7),
rdeCa pesa v
solati, Caj
y Kruh (1,), Makova Strucka Jesprenj s suhim | Mandarine (7),
ToSrSek topljeni sir (1a), eko sadni mesom (1ae), krekerji (12)
(7), €aj kefir (7), jabolko polnozrnat kruh
(12), buhtel;
(15,3,7)
Kruh (1), Pica (1a,7), Zitna Mesne kroglice v | Koruzni
salama, €aj rezina (7,8), omaki, kosmici (14),
Sreda Sipkov €aj pire krompir (7), | rozine, mleko
zelena solata s (7)
koruzo, €aj
Kruh (15), Polbel kruh (1), Mesno Skuta s
maslo (7), maslo (7), med, zelenjavna podloZzenim
Cetrtek | sadje, ¢aj bezgov Caj enolonénica (1,), | sadjem (7),
koruzni kruh (1,), | rizevi vaflji (8)
sadje, Caj

y Kruh (1), Buhtelj z Pecen osli¢ (4), Sadje, krekerii,

Pselt\gk sirni namaz marmelado (14, 3, | krompir v kosih, (1,,7,8,11), €aj
(7), Caj 7), mleko (7) grah v omaki

(13)’ éaj

V dnevu imajo otroci na razpolago sadje in napitke (¢aj in vodo) — Solska kuhinja. \/ primeru, da
ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.

Stevilke v oklepajih poleg jedi pomenijo $tevilke alergenov, ki so v njih prisotni.

SOLSKA SHEMA — (* eko) sadja in (* eko) mleka ter mle¢nih izdelkov

Jedilnik pripravili: Maja Mladenovi¢, Anja Kotar, Janko Santelj, Laura Salamun




